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Leistungen
 4 Übernachtungen mit Vollpension

 Betreutes Programm mit 2 Trainern der
Schattenspringer

Termine & Preise
01. 03. 2024 - 30. 04. 2024
01. 08. 2024 - 30. 11. 2024

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
266,50 € pro Person

01. 05. 2024 - 31. 07. 2024

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
276,50 € pro Person

01. 03. 2025 - 30. 04. 2025
01. 08. 2025 - 30. 11. 2025

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
278,50 € pro Person

01. 05. 2025 - 31. 07. 2025

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
288,50 € pro Person

Teilnehmerzahl
Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

EinKLASSETeam(5Tage)
Erlebnispädagogik mit den Schattenspringern

Beispielprogramm< /

1. Tag:

2. Tag:

3. Tag:

4. Tag:

5. Tag:

ALLGEMEINE HINWEISE

www.jugendherberge.de/reisen/kl2883

Bei den erlebnispädagogischen Programmen der Schattenspringer steht der Spaß im Team und das
gemeinsame Erleben im Vordergrund. Durch verschiedene Vertrauensübungen und Kooperationsaufgaben soll
die soziale Kompetenz der Teilnehmer gefördert werden. Der Klassenverband wird gestärkt und die
Persönlichkeitsentwicklung der Schüler und Schülerinnen gefördert. Es werden Ideen zum gemeinsamen
Miteinander gegeben und nach Möglichkeit mit der Gruppe kurz reflektiert.

Unsere Programme finden draußen statt. Viele Programminhalte können bei schlechtem Wetter auch ins Haus
verlegt werden.

b>

Nachdem die Zimmer bezogen wurden, wartet ein leckeres Mittagessen auf die Klasse. Jetzt ist es Zeit, auf einer
kurzen Wanderung die Umgebung zu erkunden. Wer möchte, kann die Badesachen einpacken und im glasklaren
Wasser des Liepnitzsees ein Bad nehmen.

Nach dem Frühstück beginnt das Schattenspringer-Programm mit der Vorstellung und einem
"Warm Up". Mit Kennenlernspielen und Teamaufgaben verbessern wir unsere Kooperation und
Kommunikation und legen die Grundlage für die gemeinsame Zeit. Anschließend kann das große
Außengelände zum Toben oder für eine Runde Beachvolleyball, Basketball oder Tischtennis
genutzt werden.

Am zweiten Programmtag geht es zum Klettern. Beim Kistenklettern, beim Klettern an der
Strickleiter oder beim Balancieren auf der Slagline sind viel Geschick und Ausdauer gefragt. Wir
legen bei unseren Kletteraktionen großen Wert darauf, dass der Zusammenhalt der Klasse und
das Vertrauen untereinander auch dadurch gefördert werden, dass sich die Mitschüler
gegenseitig sichern.

Am letzten Programmtag ist die Klasse bereits ein eingespieltes Team. Bei kniffeligen
Kooperationsaufgaben und kooperativen Abenteuerspielen kann die Gruppe ihren Teamgeist unter
Beweis stellen. Zum Abschluss der Klassenfahrt reflektieren wir mit den Schattenspringern das
Erlebte. Am Abend gibt es beim Lagerfeuer mit Stockbrot viel zu erzählen.

Nach dem Frühstück geht es nach 5 Tagen voller spannender Ereignisse als gestärktes Team
nach Hause.

• Gerne stellen wir Ihnen auch ein individuelles Programm für Klassenfahrten von 1-5 Tagen zusammen.
• Mindestteilnehmer von November bis März: 16 Personen
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